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Beth yw eich hawliau?
Mae Rheoliad Diogelu Data Cyffredinol 2016 yn pennu sut y caiff eich data personol eu prosesu ac yn eich cynghori ar sut i gadw’r data hyn yn ddiogel. Mae hefyd yn pennu eich hawliau mewn perthynas â phrosesu data, yn dibynnu ar y pwrpas a’r sail gyfreithiol a ddefnyddir. · Rhaid prosesu data yn gyfreithlon, yn deg ac yn dryloyw
· Rhaid casglu data at ddibenion penodol, clir a chyfreithlon
· Rhaid prosesu data at ddibenion cyfyngedig yn unol â’r rhesymau dros gasglu’r data
· Rhaid i ddata fod yn gywir a, lle bo angen, yn gyfredol
· Rhaid cadw data yn ddiogel trwy ddefnyddio mesurau technegol a sefydliadol priodol
· Ni ddylid cadw data yn hwy nag sydd rhaid a rhaid cadw data at y dibenion y cafodd y data eu casglu

Mae 6 egwyddor yn y Rheoliad Diogelu Data Cyffredinol y mae’n rhaid i sefydliadau lynu atynt wrth brosesu data cleifion a staff:

Ewch i’r canllawiau ar Hawliau Unigol am ragor o wybodaeth.
[bookmark: _GoBack]Os ydych dymuno ymarfer unrhyw rai o’r hawliau hyn mewn perthynas â phrosesu eich data, cwblhewch y ffurflen Ymarfer Hawliau Unigol a’i dychwelyd at Practice Manager, Meddygfa Penygroes Surgery, Bridge St, Penygroes, Llanelli, Carmarthenshire. SA14 7RP



· Yr hawl i gael gwybod
· Yr hawl i gael mynediad
· Yr hawl i gywiro
· Yr hawl i wrthod
· Yr hawl i gael gwared
· Yr hawl i wrthod prosesu
· Yr hawl i gludo
· Hawliau yn ymwneud â gwneud penderfyniadau unigol a phroffilio
(Mae rhai hawliau wedi’u cyfyngu ac efallai y bydd seiliau dilys sy’n diystyru’r hawliau hyn)

Mae cyfanswm o 8 hawl y gall cleifion a staff eu hymarfer:
· 
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